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مقدمه .1

مفهوم عدم و وجود

عدم به عنوان یک مفهوم فلسفی و عرفانی در 
تاریخ تفکر بشر مطرح شده است

وجود به عنوان نتیجه‌ای از عدم و به عنوان 
تجلی حقیقت در نظر گرفته می‌شود

این دو مفهوم در اندیشه‌های مختلف از جمله 
فلاسفه و عرفا مورد بررسی قرار گرفته‌اند

ارتباط عدم و وجود با علم

فیزیکدانان به بررسی نظم ریاضی قبل از بیگ 
بنگ پرداخته‌اند

سوالاتی درباره وجود و عدم در علم فیزیک 
مطرح می‌شود که پاسخ روشنی ندارد

تفکر ماتریالیستی در علوم، توضیحی برای وجود 
از عدم ارائه نمی‌دهد

اندیشه‌های عرفانی درباره عدم و وجود .2

عرفان اسلامی

متفکران و عرفای اسلامی نظیر ابن عربی و عطار 
درباره عدم و وجود بحث کرده‌اند

ابن عربی عدم را به عنوان مرتبه امکان و بستر 
وجود تعریف می‌کند

عطار به عدم به عنوان حالتی که در آن هیچ 
گونه تعینی وجود ندارد، اشاره می‌کند

مفهوم اعیان ثابته

اعیان ثابته به معنای حقایق اشیاء در علم الهی 
است

موجودات بر اساس حقیقت خود به تجلی 
می‌آیند و از بالقوه به بالفعل تبدیل می‌شوند

این مفهوم در آثار ابن عربی به وضوح بیان 
شده است

بررسی عدم از منظر دیگر مکاتب فلسفی .3

هندوئیسم و بودیسم

در هندوئیسم، مفهوم عدم با واژه‌های شانی هاتا 
و آناتا مرتبط است

شانی هاتا به معنای تهی و خالی و آناتا به معنای 
بی‌خودی است

این مفاهیم در فلسفه‌های شرقی به بررسی 
وضعیت آگاهی و خالی شدن از تعینات 
پرداخته‌اند

اندیشه ایران باستان

در اندیشه ایران باستان، مفهوم عدم با واژه 
"هیچ" بیان شده است

اهورامزدا به عنوان یگانه آفریدگار جهان از 
عدم به وجود آورده است

این تفکر به یکتاپرستی و وحدت در اندیشه‌های 
ایرانی اشاره دارد

تجربه و درک عدم .4

تجربه عرفانی

عرفا به تجارب درونی و آگاهی از عدم و 
وجود اشاره می‌کنند

خالی شدن از منیت و انانیت به درک مقام فنا 
منجر می‌شود

این تجربه به عنوان یک وضعیت آگاهی و 
ادراک تعریف می‌شود

روش‌های عملی برای درک عدم

بررسی عدم از منظر آنتالوژی و اپیستمولوژی

شناخت و تجربه بخش‌هایی از مفهوم عدم در 
زندگی روزمره

تأثیر این تجربیات بر رفتار و افکار فردی و 
اجتماعی

نتیجه‌گیری .5 اهمیت مطالعه عدم و وجود

بررسی این مفاهیم می‌تواند به درک عمیق‌تری 
از حقیقت وجود و آگاهی منجر شود

این موضوعات در تاریخ تفکر بشری همواره 
مورد توجه بوده و به غنای اندیشه‌های فلسفی و 
عرفانی افزوده است

مطالعه و تحقیق در این زمینه می‌تواند به 
کاهش رنج‌های بیهوده بشر کمک کند
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